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静岡市倫理法人会

倫理実践・倫理体験報告

日の出前の朝焼け空をながめるのが好きです。刻一刻と空の色が変化
していくのを眺めていると私たちが住んでいる地球が生きている気がする
のです。そんな空に思わず手を合わせているうちに自然と両親への感謝
が口について出るようになりました。毎日このことを続けているうちに、こ
れを毎日実践すると意識をしようと思い、ワクワク実践報告に投稿するよ
うになりました。毎日の実践に神社への参拝を含めるようになると、豪雨
の日にもMSがある日も休むわけにはいかず、実践をするか休むかで悩
むことがなくなり、どうやるかを思いつけるようになりました。日常でもやら
なければならないことが起こったときに、瞬時に気持ちの切り替えができ
るようになってきた気がします。　　　　　　　（村松秀雄　研修委員代表）

クリーン大作戦（7/11）

モーニングセミナーピックアップ

「能力の限界を広げる実践」

７月６日　下大澤 志保 氏 ７月２０日 小澤耀東＆井草明良氏

配布責任者 倉嶋 雅義

自主企画セミナーin富士研
（7/20-21）

今年3月から行なってきた女子活イベントの締め
括るのは、自身の半生について語った下大澤志
保運営委員の講話でした。本当に自分がやりたい
ことは何かを模索し続け、紆余曲折の末に辿り着
いたのはキャリアコンサルタントという仕事でした。
自分のミッションにようやく気付いたと話します。

前代未聞の二人同時登壇を行なった小澤耀東幹
事（左）と井草明良運営委員（右）。それぞれの持
ち時間で、井草さんは毎朝自分の心情を綴るモー
ニングページについて、小澤さんはご自身のルー
ツを辿った結果自分と同じ道を歩む親戚が複数人
いることに不思議なご縁を感じた話をしました。

※　次回の予定：8月11日（日）朝6:00～7:00 高松海岸

7月20日（土）～21
日（日）の2日間、
富士高原研修所
で合宿を行いまし
た。総勢16名。富
士研初参加者も2
回目以上の人も
自分を深く省みる
良い機会となりま

今日は月に1度のクリー
ン大作戦 の日です。 ベ
ンチで食事をとって、残
りをそのままというゴミ
が目立ちました。
8月11日朝6時から1時
間、旧マッケンジー邸前
の高松海岸で行います。

数字で見る
静岡市倫理法人会
（括弧内は当単会人数）

７月参加人数の推移
ＭＳ朝礼　　　　ＭＳ

　６日　１３名　２４名（１８名）
１３日　１７名　２７名（２０名）
２０日　１６名　３１名（２３名）
２７日　１７名　３６名（２２名）

「倫理実践体験報告」

参加を希望される方は、ゴミ袋、火バサミ、軍手、帽子、水
筒、（必要に応じて、タオル、うちわ、長靴）をご持参ください。
どなたでも参加可能です。　　         （高橋みほ　相談役）

した。単会の仲間と寝食を共にし、同じメニューを受講する中で
団結力も高まりました。終了後は皆でお昼に焼肉を食べ（実に
美味しいお店でした）、楽しく充実した時間を過ごしました。


